
ADVENTSSPIRALE
aus Salzteig

Materialen
Für den Teig:

- 1 Tasse Salz
- 1 Tasse Wasser
- 2 Tassen Mehl
- etwas Öl

Für die Dekoration

- je nach Wunsch 20 – 24 Bienenwachskerzen
- Murmeln und Weihnachtsdekoration zum Verzieren

SCHRITT 1 SCHRITT 3

Alle Zutaten für den Salzteig mithilfe 
einer Küchenmaschine oder auch deinen 
Händen vermischen. 

Den Teig direkt zu einer Schlange aus-
rollen und dann zu einer Spirale legen.

Unser Tipp:
Mit etwas Fingerfarbe kannst du die Adventsspirale 
noch nach deinen Wünschen anmalen.

SCHRITT 2

Nun kannst du mit den Kerzen, in deinem 
ausgewählten Abstand, in den Teig 
stechen.

Du kannst auch Murmeln oder kleine 
Weihnachtskugel benutzen um in den 
Teig zu stechen.

Lasse den Teig 1-2 Tage aushärten. 
Danach muss er noch bei 170 Grad
(Umluft) für ca. eine Stunde in 
den Ofen.

Im Anschluss kannst du die Advents- 
spirale nach deinen Wünschen 
dekorieren.




