
 

NEWS: SAUNA- UND DAMPFBADZEITEN 
Liebe Mitglieder, 

vielen Dank für euer Feedback und euer großes Verständnis für die angepassten 
Betriebszeiten. Die Energiekosten belasten uns weiterhin enorm. Dennoch konnten wir 
kurzfristig, mit großer Anstrengung, mit unseren Energieberatern, Einsparungen in anderen 
Bereichen identifizieren, die es uns ermöglichen die Sauna- und Dampfbadzeiten für euch 
zu erweitern. Folgende Zeiten gelten übergangsweise ab Mittwoch, den 19.10.2022: 

FRAUEN & MÄNNER  

SAUNA & DAMPFBAD 

Montag bis Freitag                  Samstag & Sonntag                         

09:00 - 21:30 Uhr     11:00 - 19:00 Uhr 
 

SEPARATER FRAUENBEREICH 

SAUNA 

Montag bis Freitag                Samstag & Sonntag           

17:30 - 21:30 Uhr     11:00 – 13:30 Uhr 

DAMPFBAD 

Montag bis Freitag                Samstag & Sonntag           

09:00 – 12:30 Uhr & 17:30 – 21:30 Uhr  11:00 – 13:30 Uhr 

Hinweis: Die Saunen sind nach dem Ausschalten noch ca. 60 Minuten warm und können 
sehr gerne genutzt werden. Vielen Dank für euer Verständnis. 


